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要介護度
⃝令和３年７月１日時点と比べて、期間終了時点（令和４年６月３０日）で改善した場合　
⃝その他、改善に至らなかった場合でも、同一の要介護度を一定期間を超えて維持した場合

日常生活動作（ADL）
⃝日常生活動作とは、日常生活を送るうえで必要とされる身の回りのさまざまな動作のこと。立ち上が
り、歩行、えん下、意思の伝達などの項目
⃝令和３年７月１日時点と比べて、期間終了時点（令和４年６月３０日）で改善した場合
⃝項目ごとに、できる・できない等の選択肢があり、それぞれの項目の点数の合計（最大で55点、最
小で18点）が小さくなれば、改善とみなされる

｢かわさき健幸福寿プロジェクト」とは？

介護保険証と同じサイズの

｢参加の証」カード

Kawasaki city

反射素材を用いた
｢健幸福寿」キーホルダー

　介護サービス事業所とともに、要介護状態の改善・維持に
向けて取り組んでいただきます。「こんな生活を送りたい」
という目標を持っていただくことが、初めの一歩です。

　いえいえ 、これは漢字の誤りではありません。 いつまでも
｢健やかに」、 そして「幸せ」で ありたい…これは誰もが願う

想いです。そんな願いを市民の皆さんと介護サービス事業所の
皆さんと一緒に目指していきたい。そんな思いを込めて作った
川崎市独自の言葉です。

　介護サービス事業所の「要介護状
態の改善・維持に取り組もう」とい
うモチベーション向上やスキルアッ
プによるサービスの質の向上が期待
できます。
　介護サービス利用者が質の高いサ
ービスを受けながら、前向きに要介
護状態の改善・維持に取り組める好
循環を生み出します。

　さらに、プロジェクトに参加された介護サービス利用者に、
｢参加の証」や ｢キーホルダー」をお渡しします。

　また、要介護度を改善される等の顕著な成果を上げられた
方の中から、表彰式に出席いただき、市長からの表彰を授与
するとともに、記念講演では介護に関わりのある著名人に講
演していただきます。

「かわさき健幸福寿プロジェクト」とは？

 ｢健幸」あれ？漢字が違う？!

どんな効果があるの？

川崎市は何をするの？ ❷

具体的には何をするの？

か

わさ
き健幸　福寿プロジェクト

第
6期（

令
和

●年●月～令和
●年

●
月
）

成果指標について

利用者・行政による
組織意欲が高い事業所の発掘

利用者・行政による
サービスの質の評価

行政による
成果を上げた事業所の公表

利用者・事業所の
取組意欲の醸成

事業所が提供する
サービスの質の向上

利用者の
生活の質の向上

好循環

質の高いサービスを
選ぶことができる！

「自分らしい生活」に向けた好循環

好循環

　要介護度や日常生活動作（ADL）等の改善・維持につなげた
介護サービス事業所のケアを評価し、インセンティブの贈呈を
行っています（インセンティブの内容はP14参照）。
　また、要介護状態の改善・維持に取り組む介護サービス事業
所の情報を、市民に向けて積極的に発信していきます。

川崎市は何をするの？ ❶

こんな生活を
送りたい!
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参加者の
要介護度の
変化

第6期の取組結果について

　第6期（令和3年7月～令和4年6月）では、268
名の介護サービス利用者、227の介護サービス
事業所にご参加いただきました。このうち、期
間中に要介護度が改善された方は24名（9.0％）、
維持された方は155名（57.8％）でした。

プロジェクトに参加することで、どのような良い影響があったのでしょうか？　伺ってみました。

第6期の取組結果について （令和3年7月〜令和4年6月）

プロジェクトに参加した介護サービス事業所の声

かわさき健幸福寿プロジェクト
特設サイトのご案内

どんな成果があったの？

維持
57.8％

改善
9.0％

改善・維持以外
33.2％

プロジェクトに参加した介護サービス事業所が、プロジェクトを通してどのように取り組まれたかについて、
次のページより具体的にご紹介します。

C
も く じ

ONTENTS

※このプロジェクトでの「維持」とは、通常の要介護度の維持とは異なり、「介護度悪化までの平均月数」（市内
全被保険者）を超えて維持されている方を指します。悪化せず、一定期間維持できることはすごいことであり、

まさに参加者・介護サービス事業所の努力の結果になります。

CASE1（P6〜7）	 ●佐藤正昭さん（81歳）
「応援してくれるチームと家族にこたえたい」 こまめな声かけが行動変容につながる
～在宅で複数のサービスを活用した取組～

CASE2（P8〜9）	 ●齊藤美佐子さん（85歳）
手の届く目標から最終目標へ  達成するごとに自信がつき、意欲も高まる
～小規模多機能型居宅介護での取組～

CASE3（P10〜11）	 ●彌富輝代さん（94歳）
仲間とともに日々の生活を楽しみながら生活自体をリハビリにする
～介護付有料老人ホームでの取組～

6割近くが
維持できている！「維持」ってすごいんです！

　「かわさき健幸福寿プロジェクト」の特
設サイトでは、表彰式の様⼦や介護サービ
ス利用者、介護サービス事業者へのお知ら
せを掲載しています。また、プロジェクト
へのご参加も特設サイトを通じて受け付け
ています。ぜひ、ご閲覧ください。

特設サイトの
ホームページは

こちらから

CASE1（P12）	 ●髙橋勝さん（76歳）
「かつ丼を食べたい」 明確な目標に向かってチームがまとまる

CASE2（P13）	 ●木村一夫さん（80歳）
状態を維持することの意義は大きい  プロジェクトを指標として活用する

New

New
現在取組中

金賞がゴールじゃないと感じました。一人一人がそれ
を見たり、感じることで前向きになれていると感じてい
ます。プロジェクトに感謝します。
（アイスタッフケアステーション大師）

この素晴らしい取組が全国に広が
ることを望みます。
（居宅介護支援事業所南さいわい） 目標を決めて取り組み、見事にそれを達成され、周囲の方にも褒め

られて嬉しそうなご本人を見て「参加してよかった」と思いました。
（みずたま介護ST元住吉ケアプランセンター）

福田市長をはじめとする川崎市の取組にチームで参加
でき、ご本人、ご家族も喜んでくれたことに感謝します。
（合同会社わかばケア）

ご入居者様が１日１日と明るく、前向き
になられて良かったと思います。
職員の意識にも変化がありました。
（バナナ園武蔵小杉）

高齢者には、なかなかプロジェクトの説明をしても、理解してもらう
ことが難しいが、結果をお伝えすることで、とても喜んでくれ参加し
てよかったと思いました。「これからも頑張るよ」と言ってくれました。
（野川ケアプランセンター）

本人の頑張りや、リハビリスタッフ、通所
デイ、訪問看護、福祉用具のチームワーク
の良さが結果となり、嬉しい。
（たかつ訪問介護支援事業所）

高齢な利用者であり、また、体調変化もあると思われ
ますが、今は元気にデイを利用され、楽しまれており、
先日記念品をお渡しした時に「何でこんなもの頂い
て！」と喜んでおられました。その様子をみて娘様と一
緒に「新たな元気の源が届いたわ」と感謝しています。
（ケア工房・真謝）
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胃切除手術をして一時は施設入所を検討するほどだった
佐藤さんは、退院して娘さん家族と暮らす自宅に戻れたこ
とで元気を取り戻し、入院前から通っていた通所リハビリ
を再開しました。ところが、食形態を普通食に戻すことが
できたものの残してしまうことが多く、ふらついて転倒す
ることもしばしばありました。佐藤さんは「家族に心配を
かけたくない」という思いが強く、不調を改善するために
も「以前のように食事を摂れるようになりたい」と希望し
ていました。介護支援専門員は、佐藤さんが家族と暮らし
続けられるよう、通所リハビリと連携して佐藤さんとご家
族を支えたいとプロジェクト参加を決めました。
「転倒しない。むせずに食事できる」という目標に向け

て、介護支援専門員は佐藤さんの生活習慣を見直す必要が
あると考えました。佐藤さんは水分を制限したり、食事を
急いで摂ったりするために体調が悪くなることが多かった
のです。そこで、通所リハビリでは作業療法士が佐藤さん

野川ケアプランセンターは、前身の井田居宅介護支援セ
ンターのころから、「ご本人がやりたいことをあきらめない
で、やり続けることを支えたい」という思いでプロジェク
トに継続して参加しています。今回、初めてプロジェクト
に参加してくださった通所リハビリからは、「プロジェク
トを通して、利用者さま一人ひとりに合った支援をしよう
という意識がスタッフ全員に浸透しました」という感想を
いただき、うれしさと同時に手ごたえを感じました。私も
プロジェクトによって、チームの皆さんがいかにその方に
アプローチしていくかを学ぶことができており、プロジェ

クトの意義を体感しています。
チームやご家族の応援が佐藤
さんのやる気を引き出したよ
うに、介護支援専門員＝応援
団長として、チームがその方
を応援し、その方もそれにこ
たえるという関係をつくって
いきたいと考えています。
（介護支援専門員　加藤さん）

佐藤さんは長年透析を受けていたため水分を制限しない
といけないと思い込んでおり、それがこもり熱※や血圧変動
の原因にもなっていました。急に立ち上がり、ふらついて
転倒することも少なくありません。そこで水分摂取や食事
スピード、起き上がり方などに注意するよう自覚してもら
うために、通所リハビリの職員やご家族がこまめに声をか
けました。すると皆が気にかけていることが伝わり、「心配
してくれるから、応援にこたえよう」という意識が生まれ
たのです。さらに、真面目にものごとに取り組む佐藤さん
の性格に合わせて、自発的に実
践する「セルフケア」を新しい
目標に設定し、書面を佐藤さん
に提示。やるべきことを確認し
納得できたことが、自ら積極
的に取り組む動機になったの
です。自身の体調安定が家族
に心配をかけないことになると
いう気付きが、安定してがんば
る力になりました。

「応援してくれるチームと家族にこたえたい」
こまめな声かけが行動変容につながる
〜在宅で複数のサービスを活用した取組〜

本人の自覚を引き出す声かけ
自主的ながんばりが改善の要因に

チームは応援団
本人がやりたいことを支えるCase1

の体調に留意しながら歩行訓練や下肢体幹の筋力強化、ス
トレッチなどを行うとともに、医師のアドバイスのもと、
こまめな水分摂取を呼びかけ、食事の摂り方を注視。通所
リハビリでの取り組みはその都度家族に伝え、娘さんも自
宅で同じように声かけしました。すると佐藤さんに、周り
の応援にこたえたいという気持ちが出てきたのです。

介護支援専門員は佐藤さんが生活習慣改善の必要性を自
覚できるよう、自主的に「用意してくれた水分を飲む。ゆ
っくり動く。よく噛んで食べる」を「セルフケア」として
実行することを新しい目標にして、佐藤さんにそれを書面
で確認してもらいました。本や新聞が好きな佐藤さんには、
口頭で伝えるよりも効果があると考えたのです。それが奏
功し、セルフケアの必要性を納得した佐藤さんは確実に実
践するように。今の生活を維持して、「少しでも長生きし
たいね」と言う佐藤さんの穏やかな笑顔が印象的でした。

うれしさと
同時に

みんなの応援に

手ご
たえを感じました

こたえたい

令和  2年 12月 ● 胃切除手術
退院

令和  4年  1月 ● 要介護２に改善

令和  4年  7月 ● デイサービスでの水分量を医
師の指示のもと調整

令和  4年  8月 ● こもり熱がなく透析に通院できる

令和  4年  9月 ● 金の認証シール受賞

令和  3年  1月 ● 歩行時のふらつき、構音障害、
食後の胃部不快がある

令和  3年  3月 ● 分食、ゆっくり食事すること、
臥床時のアドバイスなどを行う

令和  3年  7月 ● 水分量が少なくこもり熱※があ
り、血圧も高くふらつきがある

令和  3年  9月 ● 段差、スロープでのふらつきが
ある

令和  3年 12月 ● セルフケアを新しい目標にする

令和  3年  5月 ● 消化状態が改善

令和  3年  6月 ● プロジェクト参加

令和  3年  2月 ● 要介護３
通所リハビリ再開、食事形態
を常食へと戻していく

チームケア体制

利用者の状況やケアの変化

野川ケアプランセンター
（居宅介護支援）

介護支援専門員 加藤敦子さん

鷺沼透光診療所透光燦燦デイケアセンター
（通所リハビリテーション）

介護福祉士
大友啓光さん

看護師
岡本悦子さん

作業療法士
小鯖秀幸さん

介護職員
石渡京子さん

事務職員
小島唯花さん

佐藤正昭さん（81歳）
要介護度： 3 ▶ 2

日常生活動作（ADL）：31▶27

左から、加藤敦子さん、佐藤正昭さん、小鯖秀幸さん、大友啓光さん、石渡京子さん、小島唯花さん、岡本悦子さん

※こもり熱：身体から熱をうまく放散できないため、体温が上がってしまう状態のこと



8 9小規模多機能型居宅介護での取組左から、片桐康子さん、鈴木佐映さん、三井麻琴さん、齊藤美佐子さん、片平正江さん

齊藤さんは第５期から続けてプロジェクトに参加し、「自
宅から事業所まで歩く」を目標に歩行練習をしていました。
第６期プロジェクト参加時には、まだ圧迫骨折の痛みが
残っていて屈むことができず、ベッドからの起き上がりに
30分も要する状態でした。第５期の終了時、齊藤さんに
１年後どうなっていたいか聞いたところ、「骨折前によく
行っていた食料品店で買い物をしたい」と明確な希望が返
ってきたのです。そこで目標を「歩行距離を延ばす」こと
とし、週３回の通いの際、齊藤さんの自宅から事業所まで
500メートルほどの距離を職員と一緒に歩くことにしまし
た。そして少しずつ遠回りをしながら歩行距離を延ばして
いったのです。次の目標は「自分でコースを決めて歩く」。
事業所まで、齊藤さんが自分で歩きたい道を選んで歩いて
もらいました。

職員は事業所までの歩行支援のほか、下肢筋力を鍛える
ためにスクワットや足上げなど座ってできる個別運動の支

齊藤さんが目標を達成できたのは、小規模多機能型居宅
介護※ならではの要因があります。私たちは通いのほか訪
問も行っているので、齊藤さんの自宅での様⼦を把握でき、
それが齊藤さんのことを深く知ったうえでの支援につなが
りました。さらに歩行支援で回り道をしたり、自分でルー
トを決めてもらったりと齊藤さんのペースに合わせた柔軟
な対応ができたのも小規模多機能型だからこそです。また
私たちは日ごろから地域とのかかわりを大切にしており、
コロナ前は地域の方を招いた食事会を開くなどして顔見知
りの関係をつくっていました。齊藤さんも、食事会に参加

して「ひつじ雲」を知り、介
護が必要になったときに「ひ
つじ雲を利用したい」と言っ
てくださいました。長くかか
わっているので、信頼関係も
より強固になったと思います。
（介護支援専門員　片桐さん）

介護支援専門員は齊藤さんの状態に合わせて、数か月ご
とに目標を設定しました。目標の１つめが「歩行距離を延
ばす」。自宅から通いの事業所まで500メートルほど歩くの
を機能回復の好機ととらえ、職員とともに歩行訓練を行い、
少しずつ遠回りして歩行距離を延ばしていきました。次の
目標は「自分でコースを決めて歩く」。道路には凸凹があ
ったり、斜めになっていたりと障害となる場所があります。
そこを通るのかどうかも齊藤さん自ら決定し、職員は見守
りました。そして最終目標となったのが「骨折前によく行
った駅ビルの店で買い物をす
る」。介護支援専門員は店まで
のルートを下調べしたうえで臨
み、２回も店に行くことがで
きました。一つひとつ目標を
クリアしたことが自信になり、
さらに生活にもハリが出まし
た。こうして日常動作一つひと
つのやる気が増すという好循環
が起こったのです。

手の届く目標から最終目標へ
達成するごとに自信がつき、意欲も高まる
〜小規模多機能型居宅介護での取組〜

段階を踏んで目標を設定
一つひとつ達成して自信に

良好な関係がつくれたのは
小規模多機能型居宅介護ならではCase2

援を行いました。痛みが強かったときの記憶があるため、
歩行や運動に自信がなかった齊藤さん。職員はその気持ち
を尊重したうえで、「齊藤さんならできますよ。大丈夫」
と背中を押すとともに、活動チェック表にその日行った運
動の内容や回数、齊藤さんの様⼦などを記録して、活動の
進捗を職員間で共有しました。また自宅の階段を昇降して
洗濯物を干したり、茶碗を洗ったりするなどの生活動作も
機能向上につながり、これまでできなかったズボンをはく
などの動作もできるように。地道に訓練を積み重ね、つい
に最終目標の「店に行って買い物をする」も見事達成、な
じみの店員と会話したことも大きな喜びと自信になりまし
た。同時に、これまで支援してきた職員への信頼感も増し
たのです。前年の銅賞を上回る金賞を受賞して、「おかげ
さまで」と笑顔を見せた齊藤さん。自宅と事業所間は安定
した歩行ができており、今後は交通機関を利用するなどし
て行動範囲を広げていきたいと考えています。

地域と
のかかわりを

ひとつずつ

大切に
しています

目標
をクリアしました

令和  3年  7月 ● 第６期プロジェクト参加
要介護４

令和  4年  9月 ● 金の認証シール受賞

令和  3年  9月 ● 第５期プロジェクトで銅の認証シ
ール受賞
歩行、個別機能訓練を継続

令和  4年  1月 ● 歩行距離が延び、歩くコースも
自分で決めるように

令和  3年 10月 ● ベッドから起床して階下に移動
するのに、家族が介助して30
分を要する

令和  3年 12月 ● 車いすを押す歩行に慣れる

令和  4年  3月 ● 自宅で階段昇降して、洗濯物を
干したり、立って茶碗を洗った
りするなど日常の生活動作をひ
とつずつ増やす

令和  4年  4月 ● 要介護２に改善
家族と一緒に散歩ができる

令和  4年  5月 ● なじみのお店に歩いて行って
買い物ができた

令和  4年  8月 ● 長距離歩行にも自信がつき、
できる動作が増えた

令和  4年 10月 ● 介助なしで起床できるように
なる

チームケア体制

利用者の状況やケアの変化

※介護度が上がっても在宅での生活が継続でき
るよう支援する、小規模なサービス施設。通
いを中心に訪問や泊まりを組み合わせて、在
宅での生活の支援や機能訓練を行う。

齊藤美佐子さん（85歳）
要介護度： 4 ▶ 2

日常生活動作（ADL）：31▶26

介護職員
鈴木佐映さん、三井麻琴さん、片平正江さん

小規模多機能型居宅介護事業所ひつじ雲

介護支援専門員
片桐康子さん

8
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理学療法士は、生活の場であるホームでのリハビリは、
彌富さんが負担を感じることなく、日ごろから体を動かし
てもらうことが大切だと考えています。そこで、社交的で
前向きな彌富さんの性格を考慮して、彌富さんが友人と食
後のコーヒーを飲みながら談笑しているところや、廊下を
通っているところをとらえて、「ちょっと寄り道しません
か」と声をかけてリハビリ室に誘い、「ついでリハビリ」を
意識して実施しました。仲の良い友人と交代でマシントレ
ーニングをしたり、歩行訓練をしたりすることで、彌富さ
んや仲間のやる気が増し、
リハビリも進むという相
乗効果が生まれたのです。
友人たちと参加するさま
ざまなレクリエーション
や外気浴が毎日設けられ
ていることなど、彌富さ
んのやる気にこたえるこ
とのできる環境があった
ことも、状態を大きく改
善する要因になりました。

介護付有料老人ホームでの取組

自宅で転倒・骨折して入院した彌
や

富
とみ

さんは自宅での生活
が難しいと判断され、リハビリ病院からラヴィーレ川崎宮
前に入居しました。「また歩きたい」という気持ちは強か
ったものの、居室のトイレに行くのにも転倒を繰り返して
いたため、安全を確保できるよう居室内の手すりやベッド
の位置など、試行錯誤を重ねながら環境整備に取り組みま
した。あわせて筋力の維持向上を目指して、理学療法士に
よる個別の歩行リハビリや集団体操を行いました。さらに
まずは車いすで自由に移動できることを目標に、車いすの
移動訓練も重ねたのです。

その結果、ホームに入居して１年半経ったころには転倒
することもなくなり、車いすの自走が可能になっていまし
た。ホームの環境にもすっかり慣れ、友人と楽しく過ごす
ように。これを機に彌富さんの「また歩きたい」という意
欲にチームとしてこたえたいと、他の入居者とともにプロ
ジェクトに参加しました。すると友人と過ごす時間が増え

SOMPOケアは、ご入居者と１対１でかかわる「カスタ
ムメイドケア」を掲げています。月に２回、その方の心身
の状況や望んでいること、生活に改善の余地があるかなど、
担当の介護職員が情報収集して、会議「カスタムカンファ
レンス」に臨みます。それをもとに看護師と話し合って、
今後のケアの方向を決定。各専門職の視点も加味して全員
で共有し、加えてケアの際活用するスマートフォンアプリ
にも反映させて実行を徹底しています。一律の援助ではな
く、その方一人ひとりに合わせて必要な援助をする時間を

確保するのは簡単ではありま
せんが、それがご入居者の満
足度や元気な笑顔につながる
と考えています。こうしたケ
アの延長線上にあるのがプロ
ジェクトであり、そうして生
まれた彌富さんの笑顔やあた
たかな人柄に職員も支えられ
ているのです。

（ホーム長　三塚さん）

仲間とともに日々の生活を楽しみながら
生活自体をリハビリにする
〜介護付有料老人ホームでの取組〜

仲間と一緒に行うリハビリが
相乗効果をもたらした

専門職が連携した個別ケア
一人ひとりに必要な援助を行うCase3

るにつれて、持ち前の社交性を発揮し、「仲間みんなでが
んばろう」という気持ちが芽生えたのです。ホームは「リ
ハビリ強化型」をうたい、リハビリ機器に加えて毎日の外
気浴や体操、音楽や絵、習字など多様なアクティビティが
充実。生活自体がリハビリになるように工夫されています。
彌富さんも友人と誘い合って、レクリエーションやリハビ
リに参加し、外気浴をするのが日課になりました。今は職
員の支援をほとんど受けることなく生活ができるところま
で状態が改善したのです。居室内は安定した歩行ができ、
部屋から出るときには車いすを自走して移動。自由な生活
ができているという満足感があるからか、「ずっとここで
楽しく暮らしたい」という希望を口にするようになりまし
た。いつも笑顔で「ありがとう」「表彰されてうれしい」
と感謝を表す彌富さん。その言葉を励みに、チームも彌富
さんの希望を叶えるため、今の取り組みを維持していくつ
もりです。

一人
ひとりに合わせた

みんなで
頑張ろう！

必要な援助を

お友
達の武田さんと

平成 30年  8月 ● 自宅で転倒・骨折し入院

令和  3年  7月 ● プロジェクト参加

令和  3年  8月 ● 援助はほとんど不要になる
要介護１に改善

令和  4年  9月 ● 金の認証シール受賞

平成 31年  1月 ● 退院し、SOMPOケアラヴィー
レ川崎宮前に入居
要介護３

令和 元年 10月 ● 歩行訓練と並行して車いす自走
訓練を強化。車いす自走ができ
るように生活リズムを整える

令和 元年  8月 ● 転倒を繰り返す（１年間ほど）

令和 元年  9月 ● 手すり設置、ベッドの位置修正
など居室内環境整備を行う

（１年間ほど）

令和  2年 7月 ● 要介護２に改善

令和  2年  8月 ● 転倒が落ち着き、友人と楽しく
過ごす時間が増える

チームケア体制

利用者の状況やケアの変化

SOMPOケアラヴィーレ川崎宮前

介護職員
渡邊登志子さん
澤畠優香さん
小松誠さん

看護師
大森みゆきさん
池田かづ奈さん

理学療法士
山口誠一さん
猪熊永子さん

ホーム長
三塚伸一さん

彌
や

富
とみ

輝代さん（94歳）
要介護度： 2 ▶ 1

日常生活動作（ADL）：28▶27

左から、山口誠一さん、渡邊登志子さん、大森みゆきさん、澤畠優香さん、彌富輝代さん、小松誠さん、池田かづ奈さん、三塚伸一さん、猪熊永子さん10
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重度の肺炎で入院した髙橋さんは嚥
えん

下
げ

機能が悪化して胃
ろうを造設、一時は施設入所も考えていました。しかし髙
橋さんには「かつ丼を食べたい」という強い思いがありま
した。自宅に帰るためにリハビリに励む髙橋さんを見た居
宅介護支援員は、髙橋さんの意欲にこたえたいとチームに
プロジェクト参加を打診。すぐにチームの意思がまとまり、
嚥下機能を向上させることを目標に設定しました。

福祉用具を導入し環境を整えて退院すると同時に、訪問
医の指導のもと、訪問看護師が痰

たん
の吸引や胃ろうの管理を、

通所介護では言語聴覚士が嚥下状態を見ながら食形態を
工夫。発声練習や口腔体操なども行いつつ、ADLと栄養
状態の向上を図りました。さらに理学療法士が個別訓練メ
ニューを作成して体調に合わせたリハビリを行い、訪問リハ
ビリで屋外の歩行訓練を行った結果、杖なしで歩けるほど
体力がつき、通所介護の食事も完食できるように。手ごた
えをつかんだ介護支援専門員は、今後の取り組みを見極め
るために訪問歯科に嚥下検査を依頼しました。飲み込む力
を上げるために、体重を増やして筋力をつけるよう助言さ
れたことから、胃ろうを併用した栄養摂取で体重を増やす
ことに注力。奥さまのサポートも奏功し、体重も順調に増
え嚥下機能も向上しつつあります。

長く地元少年野球の監督をしていたという髙橋さん。今
後は地域コミュニティへの復帰も見据え、公園まで歩ける
ようにしたいと居宅介護支援員は考えています。

木村さんは第3期プロジェクトの参加時から要介護３を維
持し、脳梗塞の後遺症による右片麻痺はあるものの車いす
を自走し、身の回りのことも自分でしています。いつもほ
がらかで、プロ野球巨人軍の応援や相撲観戦を楽しみ、毎
朝４時からテレビで時代劇を見るのが日課です。こうした
「趣味を楽しむ生活を続けたい」という希望を叶えるため
に、チームは「安全な立ち上がり動作ができる」ことを目
標に設定しました。立ち上がりができるか否かが木村さん
の介護レベルを左右すると考え、機能訓練指導員による毎
日の集団体操とあわせて、トイレでの立ち上がりやベッドへ
の移乗などの日常生活動作をケア中訓練として行っていま
す。木村さんの意思を尊重し、自分でできることは自分で
やってもらうことを心がけ、多職種が連携してサポート。こ
うして職員が日常のケアにおいて常に目標を意識すること
が、木村さんを主体としたケアの実践につながっています。

特別養護老人ホームゆとりあでは、入所者のほぼ全員が
プロジェクトに継続参加しており、介護課長は「プロジェク
トが介護の質を上げるきっかけになっている」と評価して
います。「プロジェクトに参加するから取り組むのではなく、
普段の取り組みの中でいかに状態を低下させないかを重視
しています。木村さんのように状態を維持しているのはす
ごいことなのですが、日常のケアの中ではそれに気づきに
くい。そこでプロジェクトで成果が可視化されるので、指
標として活用しています」。

「かつ丼を食べたい」明確な目標に
向かってチームがまとまる

状態を維持することの意義は大きい
プロジェクトを指標として活用する

令和  4年  1月 ● 重症肺炎で入院、人工呼吸器をつける。
    抜管後嚥下障害が残る

平成 24年  7月 ● 脳梗塞発症

平成 25年 10月 ● ゆとりあ入所

平成 30年  9月 ● 第３期～第６期プロジェクト参加
    第３期参加時から現在まで要介護３を維持

令和  4年  9月 ● 第７期プロジェクト参加
    引き続き機能訓練指導員による毎日の
    集団体操や日常生活動作のケア中訓練を

行う

令和  4年  3月 ● 胃ろう造設　要介護５

令和  4年  5月 ● 胃ろうを併用しペースト食を開始

令和  4年  7月 ● 退院
    訪問看護、通所介護、居宅療養管理指導
    （内科）を開始
    プロジェクト参加

チームケア体制 チームケア体制日常生活動作をケア中訓練に嚥下機能の向上を目的に

地域コミュニティへの復帰を見据える

可視化されるプロジェクトの成果
利用者の状況やケアの変化 利用者の状況やケアの変化

　
Case1

　
Case2

New Case 新しい取組

左から、玉虫智美さん、和久井純さん、髙橋 勝さん、髙橋春枝さん（ご家族）、前列は松永哲さん、関恵さん、後列は奥崎真弓さん、齋藤茂樹さん 左から、掛水雄貴さん、山脇佳代さん、木村一夫さん、村川陽一さん

髙橋 勝さん（76歳）
要介護度：5

木村一夫さん（80歳）
要介護度：3

特別養護老人ホームゆとりあ

看護師、機能訓練指導員
管理栄養士、生活相談員

介護職員
村川陽一さん

介護支援専門員
山脇佳代さん

介護課長
掛水雄貴さん

協同ふじさきクリニック
（居宅療養管理指導）

医師  桑島政臣さん
看護師  森光子さん

トータルリハーブ藤崎
（通所介護）

管理者
齋藤茂樹さん

生協歯科クリニック
（居宅療養管理指導）
歯科医師  松永哲さん
歯科衛生士  関恵さん

指定訪問看護
アットリハ鈴木町

（訪問看護）
看護師

玉虫智美さん

株式会社柴橋商会
川崎営業所

（福祉用具貸与）
奥崎真弓さん

桜寿園居宅介護
支援センター

（居宅介護支援）
介護支援専門員
和久井純さん

NewNew
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5ポイント以上 1ポイント以上
4ポイント以下 0ポイント 0ポイント未満

改善
報奨金

認証シール（金）
実績の公表

報奨金
認証シール（金）
実績の公表

報奨金
認証シール（金）
実績の公表

報奨金
認証シール（金）
実績の公表

維持
報奨金

認証シール（金）
実績の公表

認証シール（銀） 認証シール（銀） 認証シール（銀）

改善・維持
以外

報奨金
認証シール（金）
実績の公表

認証シール（銀） 認証シール（銅） 認証シール（銅）

頑張る介護サービス事業所を応援します！

認 証 貴事業所は、第6期プロジェクトにおける要介護度や
日常生活動作の改善・維持の取組で顕著な成果を上
げたことを認証します。

第6期（令和3年７月～令和4年６月）第6期（令和3年７月～令和4年６月）

かわさき健幸福寿プロジェクト
かわさき健幸福寿プロジェクト

貴事業所は、第6期プロジェクトにおける要介護度や
日常生活動作の改善・維持の取組で成果を上げたこ
とを認証します。

認 証

第6期（令和3年７月～令和4年６月）第6期（令和3年７月～令和4年６月）

かわさき健幸福寿プロジェクト
かわさき健幸福寿プロジェクト

貴事業所は、第6期プロジェクトに参加し、要介護度や日常
生活動作の改善・維持に取り組んだことを認証します。認 証

第6期（令和3年７月～令和4年６月）第6期（令和3年７月～令和4年６月）

かわさき健幸福寿プロジェクト
かわさき健幸福寿プロジェクト

参加の証（あかし）
認証シール

ADL
改善要介護度

か
わさ

き健
幸　福寿プロジェクト

第
6期（
令

和●年●月～令
和●

年
●
月
）

キーホルダー

頑張る介護サービス事業所を応援します！

「かわさき健幸福寿プロジェクト」では、プロ
ジェクトに参加し、要介護状態の改善・維持に
向けて意欲的に取り組み、ご活躍された介護サ
ービス事業所（チーム）に対して成果に応じてイ
ンセンティブの贈呈を行っています。
●市長表彰	 ●取組中ポスターの配布
●認証シールの交付	 ●報奨金
●川崎市公式ホームページ等への掲載　など

　管理栄養士による栄養講座に伺いました。この
講座では、料理の写真を使ってベストな献立を組
み立てます。風間さんにも利用者の方と一緒に献
立を考えていただきました。最後に撮った全体写
真では、利用者、職員ともに素敵な笑顔でした。

　おしぼり作りをお手伝いしていただきました。
入居者の「緑いっぱいの良い場所で友達がいっぱ
いできて楽しい」というお話に、これからも頑張
りましょうとメッセージを送りました。

介護サービス事業所へ

表彰式 取組中ポスター

応援サポーターに
風間トオルさんが就任！
　令和４年７月から「かわさき健幸福寿プロ
ジェクト」の応援サポーターに、俳優の風間
トオルさんに就任いただきました。
　活動の一環として、本プロジェクトに参加
している介護サービス事業所を訪問して、ス
タッフ・利用者の方々と交流しました。

リ・ケア東有馬 さくらの木 特別養護老人ホーム 虹の里

応援サポーター
就任コメントは

こちら

川崎市は、プロジェクトに参加いただいた
介護サービス事業所のご活躍を

発行物、展示などさまざまな形で
今後もPRして参ります！

　このたび、かわさき健幸福寿プロジェクトの応援サポーターに就任いたしました。私は川崎市出
身で、小学生のころに祖父が認知症になり、高校卒業のころに祖母が認知症になりました。そうい
った経緯もあり、私は介護というものに若い頃からふれてきました。プロジェクトに参加している
事業者のみなさん、そして、実際に介護サービスをご利用いただいているみなさんのサポート役と
して、精一杯活動していきます。介護が必要になっても「したい、やりたい」を諦めない、このプ
ロジェクトの魅力を発信していきます。一緒に頑張りましょう。
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「かわさき健幸福寿プロジェクト」
介護サービス事業所一覧

（社福）＝社会福祉法人	 （株）＝株式会社	 （医）＝医療法人
（有）＝有限会社	 （医社）＝医療法人社団	 （社財）＝社会医療法人財団
（同）＝合同会社	 （一財）＝一般財団法人	 （一社）＝一般社団法人
（特非）＝特定非営利活動法人（NPO法人）	 （企組）＝企業組合	 （学法）＝学校法人
（公社）＝公益社団法人

第6期（令和3年７月～令和4年６月）にプロジェクトに参加し、介護サービス利用者の要介護度等の
改善・維持に積極的に取り組まれた介護サービス事業所を紹介します。

川崎区
▶17ページから

幸区
▶18ページから

中原区
▶19ページから

高津区
▶21ページから

多摩区
▶24ページから

宮前区
▶23ページから

麻生区
▶25ページから

※令和４年１０月時点のものです。
※事業所名や事業所番号の変更があった場合に反映できていない場合がございます。ご了承ください。

川崎区

居
宅
介
護
支
援

川崎市社会福祉協議会かわさき訪問介護支援事業所
住所 川崎市川崎区富士見1-6-3
	 読売川崎富士見ビルB-1棟6階	 ☎222-5784
法人 （社福）川崎市社会福祉協議会	 参加回数  5

アイスタッフ　ケアステーション　大師
住所 川崎市川崎区大師町10-6
	 アイスタッフビル	 ☎589-7080
法人 （株）アスリート	 参加回数  6

こ・こ・ろケアマネセンター
住所 川崎市川崎区池上新町2-22-3
	 	 ☎270-0556
法人 アイハート福祉（有）	 参加回数  6

ひまわりケア　大島ケアプランサービス事業所
住所 川崎市川崎区大島2-15-16
	 	 ☎050-3775-4157
法人 ひまわりケア（株）	 参加回数  4

医療法人　啓和会　ケアセンター小田本通り
住所 川崎市川崎区小田2-18-19
	 	 ☎329-0150
法人 （医）啓和会	 参加回数  4

訪
問
介
護

ツクイ川崎中島
住所 川崎市川崎区中島3-7-3
	 落合店舗1階	 ☎222-7102
法人 （株）ツクイ	 参加回数  1

アイスタッフ大師
住所 川崎市川崎区大師町10-6
	 アイスタッフビル	 ☎201-6267
法人 （株）アスリート	 参加回数  6

ひまわりケア　大島訪問介護事業所
住所 川崎市川崎区大島2-15-16
	 	 ☎050-3775-4157
法人 ひまわりケア（株）	 参加回数  3

訪
問
看
護

川崎大師訪問看護ステーション
住所 川崎市川崎区大師駅前1-5-4
	 	 ☎266-2180
法人 （医）誠医会	 参加回数  2

通
所
リ
ハ
ビ
リ

テ
ー
シ
ョ
ン

介護老人保健施設葵の園・川崎
住所 川崎市川崎区小田栄2-1-6
	 	 ☎328-3711
法人 （医社）葵会	 参加回数  4

通
所
介
護

アイスタッフガーデン十番地
住所 川崎市川崎区大師町10-6
	 	 ☎201-9700
法人 （株）アスリート	 参加回数  4

こ・こ・ろ生活デイサービス
住所 川崎市川崎区池上新町2-22-3
	 	 ☎270-0556
法人 アイハート福祉（有）	 参加回数  6

川崎プールマッサージセンター
住所 川崎市川崎区渡田山王町20-35
	 	 ☎333-2000
法人 （株）エサンス	 参加回数  1

地
域
密
着
型

通
所
介
護

ゆとりあデイサービスセンター
住所 川崎市川崎区殿町1-11-10
	 	 ☎277-1181
法人 （社福）川崎大師福祉会	 参加回数  4

デイサービス　サニースポット
住所 川崎市川崎区渡田2-4-11
	 第11むさしマンション101号	 ☎201-4132
法人 （株）サニースポット	 参加回数  1

樹楽　団らんの家　川崎浅田
住所 川崎市川崎区浅田1-10-12
	 	 ☎201-4797
法人 （有）アーニスト	 参加回数  1

訪
問
リ
ハ
ビ
リ

テ
ー
シ
ョ
ン

医療法人啓和会　野末整形外科歯科内科
住所 川崎市川崎区小田5-1-3
	 	 ☎355-1561
法人 （医）啓和会	 参加回数  1

福
祉
用
具
貸
与

シルバーはあと川崎
住所 川崎市川崎区東田町8
	 パレールイエロー館3階	 ☎201-4960
法人 （株）丸冨士	 参加回数  1

株式会社フロンティア　川崎東営業所
住所 川崎市川崎区中瀬2-2-1
	 	 ☎221-1201
法人 （株）フロンティア	 参加回数  3

株式会社柴橋商会　介護用品川崎営業所
住所 川崎市川崎区江川1-9-11
	 霧島ビル2階	 ☎280-7130
法人 （株）柴橋商会	 参加回数  6

メディケアセンター川崎
住所 川崎市川崎区塩浜1-15-16
	 	 ☎201-4014
法人 （株）メディケアー	 参加回数  6

居
宅
療
養

管
理
指
導

医療法人社団悠翔会　悠翔会在宅クリニック川崎
住所 川崎市川崎区貝塚1-15-4
	 ESTA	BUILDING7階	 ☎329-0606
法人 （医社）悠翔会	 参加回数  3

川崎医療生活協同組合　生協歯科クリニック
住所 川崎市川崎区桜本2-1-22
	 	 ☎277-4618
法人 川崎医療生活協同組合	 参加回数  1

第 6 期
事例集

組織略称一覧
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居
宅
療
養

管
理
指
導

薬樹薬局　川崎２号店
住所 川崎市川崎区境町3-4
	 	 ☎223-3357
法人 薬樹（株）	 参加回数  1

プール歯科医院
住所 川崎市川崎区渡田山王町20-10
	 	 ☎272-3182
法人 （医社）FINE	DAYS	 参加回数  1

医療法人啓和会　野末整形外科歯科内科
住所 川崎市川崎区小田5-1-3
	 	 ☎355-1561
法人 （医）啓和会	 参加回数  2

認
知
症
対
応
型

共
同
生
活
介
護

グループホーム銀木犀＜川崎＞
住所 川崎市川崎区中島3-13-7
	 	 ☎276-8126
法人 （株）シルバーウッド	 参加回数  5

グループホーム殿町
住所 川崎市川崎区殿町2-14-11
	 	 ☎223-7801
法人 （株）ケア	 参加回数  6

川崎大師バナナ園
住所 川崎市川崎区四谷上町16-7
	 	 ☎280-2386
法人 （株）アイ・ディ・エス	 参加回数  4

医療法人啓和会　グループホーム東小田
住所 川崎市川崎区小田5-19-14
	 	 ☎355-3122
法人 （医）啓和会	 参加回数  3

介
護
老
人

福
祉
施
設

特別養護老人ホーム　ゆとりあ（ユニット型）
住所 川崎市川崎区殿町1-11-10
	 	 ☎277-1165
法人 （社福）川崎大師福祉会	 参加回数  5

特別養護老人ホーム　ゆとりあ（従来型）
住所 川崎市川崎区殿町1-11-10
	 	 ☎277-1165
法人 （社福）川崎大師福祉会	 参加回数  5

幸区

居
宅
介
護
支
援

かわさき社会福祉士事務所　ケアプランセンター
住所 川崎市幸区柳町15-2
	 フラット201	 ☎223-7755
法人 （一社）かわさき福祉相談センター	 参加回数  4

居宅介護支援事業所　南さいわい
住所 川崎市幸区南幸町3-149-3
	 	 ☎542-3695
法人 （社福）三篠会	 参加回数  2

社会福祉法人セイワ　幸風苑居宅介護支援センター
住所 川崎市幸区都町64-1
	 	 ☎511-4531
法人 （社福）セイワ	 参加回数  6

株式会社ケアネット　ケアステーション幸
住所 川崎市幸区下平間144
	 プラザ鹿島田301	 ☎201-9696
法人 （株）ケアネット	 参加回数  3

夢見ケ崎　居宅介護支援センター
住所 川崎市幸区南加瀬1-7-14
	 	 ☎580-4766
法人 （社福）和楽会	 参加回数  6

訪
問
介
護

ニチイケアセンター南幸町
住所 川崎市幸区南幸町3-51
	 メゾン34	1階	 ☎540-3450
法人 （株）ニチイ学館	 参加回数  1

しらかば訪問介護ステーション
住所 川崎市幸区塚越2-195
	 パステルハイム33	 ☎201-6820
法人 （株）白樺	 参加回数  3

アースサポート川崎幸
住所 川崎市幸区下平間177
	 	 ☎541-7411
法人 アースサポート（株）	 参加回数  2

夜
間
対
応
型

訪
問
介
護

フルライフ川崎
住所 川崎市幸区幸町2-593
	 モリファーストビル3階B	 ☎520-2091
法人 （株）フルライフ	 参加回数  2

訪
問
看
護

第二国道訪問看護ステーション
住所 川崎市幸区南幸町3-95
	 	 ☎541-0222
法人 （医社）幸会	 参加回数  2

さいわい訪問看護ステーション
住所 川崎市幸区新塚越201
	 ルリエ新川崎6階	 ☎556-4213
法人 （社財）石心会	 参加回数  2

地
域
密
着
型

通
所
介
護

リハビリ特化型デイサービス　えにしあ　川崎幸店
住所 川崎市幸区中幸町2-32
	 	 ☎589-8906
法人 （株）ケアギビング	 参加回数  1

デイサービスきらら川崎小倉
住所 川崎市幸区小倉2-21-36
	 	 ☎580-6016
法人 スターツケアサービス（株）	 参加回数  3

訪
問
リ
ハ
ビ
リ

テ
ー
シ
ョ
ン

いきいきクリニック
住所 川崎市幸区南幸町2-34-2
	 川崎クリスチャンセンター1階	 ☎522-5556
法人 （医社）愛友会	 参加回数  4

福
祉
用
具

貸
与 サクラサービス株式会社　幸営業所

住所 川崎市幸区南加瀬5-18-7
	 	 ☎599-3277
法人 サクラサービス（株）	 参加回数  4

居
宅
療
養

管
理
指
導

遠藤町ファミリー歯科
住所 川崎市幸区遠藤町47
	 	 ☎272-6652
法人 （医社）楠雪会	 参加回数  1

いきいきクリニック
住所 川崎市幸区南幸町2-34-2
	 川崎クリスチャンセンター1階	 ☎522-5556
法人 （医社）愛友会	 参加回数  2

健ナビ薬樹薬局鹿島田2号店
住所 川崎市幸区新塚越201
	 ルリエ新川崎2階	 ☎520-8920
法人 薬樹（株）	 参加回数  1

ひまわり調剤　平間薬局
住所 川崎市幸区下平間39
	 	 ☎511-0208
法人 ひまわり調剤薬局（株）	 参加回数  2

小
規
模
多
機
能
型

居
宅
介
護

特定非営利活動法人　楽　ひつじ雲
住所 川崎市幸区幸町4-18-8
	 	 ☎522-4910
法人 （特非）楽	 参加回数  6

特
定
施
設

入
居
者
生
活
介
護

ＳＯＭＰＯケア　ラヴィーレ川崎
住所 川崎市幸区幸町2-632-1
	 	 ☎542-6090
法人 SOMPOケア（株）	 参加回数  4

認
知
症
対
応
型

共
同
生
活
介
護

グループホーム　第２バナナ園
住所 川崎市幸区小倉4-6-12
	 	 ☎587-1773
法人 （株）アイ・ディ・エス	 参加回数  4

中原区

居
宅
介
護
支
援

東京海上日動みずたま介護ＳＴ元住吉ケアプランセンター
住所 川崎市中原区木月2-2-3
	 メゾンミール元住吉101号室	 ☎430-6963
法人 東京海上日動ベターライフサービス（株）	 参加回数  6

社会福祉法人セイワ　すみよし居宅介護支援センター
住所 川崎市中原区木月祗園町2-1
	 	 ☎455-0882
法人 （社福）セイワ	 参加回数  4

喫茶去居宅介護支援センター
住所 川崎市中原区新城3-15-24
	 	 ☎873-2400
法人 （株）喫茶去	 参加回数  2

居宅介護支援事業所　ほりかわ
住所 川崎市中原区宮内3-19-21
	 	 ☎752-5183
法人 （株）ケイアンドエヌ	 参加回数  6

社会福祉法人春日会　居宅介護支援事業所等々力
住所 川崎市中原区宮内4-19-26
	 	 ☎753-2264
法人 （社福）春日会	 参加回数  3

つばさケアセンター
住所 川崎市中原区小杉陣屋町1-25-6
	 小杉第二ウエスティ101	 ☎819-7012
法人 （同）つばさ	 参加回数  2

川崎市社会福祉協議会なかはら訪問介護支援事業所
住所 川崎市中原区今井上町1-34
	 和田ビル1階	 ☎819-6888
法人 （社福）川崎市社会福祉協議会	 参加回数  6

訪
問
介
護

フルライフ中原
住所 川崎市中原区丸子通1-627-8
	 トーシンビル	 ☎948-6711
法人 （株）フルライフ	 参加回数  4

東京海上日動みずたま介護ＳＴ元住吉
住所 川崎市中原区木月2-2-3
	 メゾンミール元住吉101号室	 ☎430-6963
法人 東京海上日動ベターライフサービス（株）	 参加回数  5

東電さわやかケア元住吉・訪問介護
住所 川崎市中原区木月3-21-22
	 河村ビル203	 ☎431-3378
法人 東電パートナーズ（株）	 参加回数  3

ヘルパーステーション　たんぽぽ
住所 川崎市中原区小杉町3-428
	 小杉山協ビル405	 ☎739-3971
法人 （医社）白寿会	 参加回数  2

夜
間
対
応
型

訪
問
介
護

フルライフ中原
住所 川崎市中原区丸子通1-627-8
	 トーシンビル	 ☎948-6711
法人 （株）フルライフ	 参加回数  2

訪
問
看
護

指定訪問看護　アットリハ八丁畷サテライトアットリハ平間
住所 川崎市中原区北谷町16-3
	 ソニア北谷町ビル	 ☎920-9082
法人 （株）AT	 参加回数  4

ソフィアメディ訪問看護ステーション元住吉
住所 川崎市中原区木月1-18-11
	 柳澤ビルV201	 ☎430-2808
法人 ソフィアメディ（株）	 参加回数  5

訪問看護ステーション井田
住所 川崎市中原区井田2-27-1
	 	 ☎751-6711
法人 （公社）川崎市看護協会	 参加回数  1
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グループホームのんびりーす
住所 川崎市中原区木月4-54-14
	 	 ☎422-2295
法人 （社福）ばなな会	 参加回数  3

グループホームゆう和
住所 川崎市中原区宮内3-2-28
	 	 ☎741-2553
法人 （株）アルカディアコーポレーション	 参加回数  4

のんびりーす等々力
住所 川崎市中原区上小田中2-10-1
	 	 ☎750-9203
法人 （社福）ばなな会	 参加回数  5

介
護
老
人

福
祉
施
設

社会福祉法人セイワ　介護老人福祉施設すみよし
住所 川崎市中原区木月祗園町2-1
	 	 ☎455-0880
法人 （社福）セイワ	 参加回数  6

高津区

居
宅
介
護
支
援

椿の大樹介護保険センター
住所 川崎市高津区久本3-3-2
	 溝ノ口第一生命ビルディング2階	 ☎982-0311
法人 （社福）秀峰会	 参加回数  2

川崎市社会福祉協議会たかつ訪問介護支援事業所
住所 川崎市高津区久本3-1-26
	 ピーククレセント1階	 ☎819-6358
法人 （社福）川崎市社会福祉協議会	 参加回数  6

社会福祉法人セイワ　すえなが居宅介護支援センター
住所 川崎市高津区末長1-3-13
	 	 ☎861-0776
法人 （社福）セイワ	 参加回数  6

合同会社わかばケア
住所 川崎市高津区久末1894-3
	 	 ☎863-6655
法人 （同）わかばケア	 参加回数  4

川崎市恵楽園居宅介護支援センター
住所 川崎市高津区下作延2-26-1
	 	 ☎861-2648
法人 （社福）川崎聖風福祉会	 参加回数  6

あっぷるケアプランセンター溝の口
住所 川崎市高津区下作延2-7-41
	 コロナーデ溝口207	 ☎870-0108
法人 （株）セレモニア	 参加回数  6

梶ヶ谷居宅介護支援センター
住所 川崎市高津区向ケ丘55-11-205
	 	 ☎948-7313
法人 （特非）みかんの丘	 参加回数  2

訪
問
看
護

リハ特化型訪問看護ステーションさんぽ　武蔵小杉
住所 川崎市中原区小杉御殿町1-974-2
	 アズーリ小杉1号室	 ☎328-5602
法人 ロッツ（株）	 参加回数  1

通
所
リ
ハ
ビ
リ

テ
ー
シ
ョ
ン

島脳神経外科整形外科医院
住所 川崎市中原区井田杉山町29-10
	 	 ☎740-6311
法人 （医社）悠悠会	 参加回数  6

はなまるクリニック
住所 川崎市中原区小杉町2-313
	 ポン・ルテェール小杉1階	 ☎711-2870
法人 （医）はなまる	 参加回数  1

介護老人保健施設　葵の園・武蔵小杉
住所 川崎市中原区今井西町2-58
	 	 ☎711-0880
法人 （医社）葵会	 参加回数  4

通
所
介
護

ケアーハウスこだま
住所 川崎市中原区丸子通2-447-7
	 ローエングリーンハイツ新丸子1階	 ☎299-6477
法人 ケアーハウスこだま（有）	 参加回数  2

トータルリハーブ　中原
住所 川崎市中原区中丸子341
	 白木ハイツ102	 ☎789-8582
法人 （株）トータルリハーブ	 参加回数  1

ブリッジライフ元住吉
住所 川崎市中原区苅宿38-3
	 安孫子ビル1階	 ☎872-8237
法人 （株）アイ・エフ・シー	 参加回数  2

オハナ元住吉
住所 川崎市中原区木月3-37-5
	 スタイリオ元住吉Ⅱ	 ☎948-6661
法人 東急ウェルネス（株）	 参加回数  2

社会福祉法人　セイワ　介護老人福祉施設みやうち
住所 川崎市中原区宮内1-25-1
	 	 ☎740-2812
法人 （社福）セイワ	 参加回数  3

株式会社　ケアネット　デイサービスセンター川崎
住所 川崎市中原区上小田中4-1-1
	 	 ☎281-5400
法人 （株）ケアネット	 参加回数  3

地
域
密
着
型

通
所
介
護

リハビリ＆フィットネス　ライズ
住所 川崎市中原区中丸子589-11
	 Mメディカルプラザ4階	 ☎430-1701
法人 （株）シーン	 参加回数  1

デイサービスセンター喫茶去
住所 川崎市中原区新城3-15-24
	 	 ☎741-3330
法人 （株）喫茶去	 参加回数  2

訪
問
介
護

東京海上日動みずたま介護ＳＴ溝の口
住所 川崎市高津区溝口1-22-18
	 溝の口三富ビル2階	 ☎829-2703
法人 東京海上日動ベターライフサービス（株）	 参加回数  1

野うさぎヘルパーステーション
住所 川崎市高津区諏訪3-19-10
	 	 ☎844-2716
法人 ボランティアグループ　野うさぎ	 参加回数  1

株式会社　ゆうゆう
住所 川崎市高津区子母口303-2
	 	 ☎740-6112
法人 （株）ゆうゆう	 参加回数  3

ケアパートナー優心
住所 川崎市高津区子母口701-2
	 アメニティハイム101号室	 ☎789-5746
法人 （同）SHIN	 参加回数  3

ケアセンター介護福祉士会　たかつ
住所 川崎市高津区下作延1-13-45
	 OAKハウス102	 ☎814-0730
法人 （特非）ケアセンター介護福祉士会	 参加回数  3

ケアリッツ溝の口
住所 川崎市高津区下作延2-3-25
	 コスモス溝の口101	 ☎750-9090
法人 （株）ケアリッツ・アンド・パートナーズ	 参加回数  3

訪問介護たすけあいだんだん
住所 川崎市高津区下作延2-20-2
	 コーポ窪倉202号室	 ☎853-1588
法人 （特非）たすけあい　だんだん	 参加回数  2

アースサポート川崎高津
住所 川崎市高津区下作延5-6-3
	 シャトルM101	 ☎852-3900
法人 アースサポート（株）	 参加回数  4

コープケアサポートセンター　高津
住所 川崎市高津区下作延2-7-3
	 KDビル5階	 ☎865-5252
法人 生活協同組合ユーコープ	 参加回数  1

あっぷるホームケアサービス溝の口
住所 川崎市高津区下作延2-7-41
	 コロナーデ溝口207号	 ☎870-4195
法人 （株）セレモニア	 参加回数  6

訪
問
看
護

訪問看護リハビリステーション椿の大樹
住所 川崎市高津区久本3-3-2
	 溝ノ口第一生命ビルディング2階	 ☎874-9003
法人 （社福）秀峰会	 参加回数  2

指定訪問看護　アットリハ新城
住所 川崎市高津区新作6-8-33
	 	 ☎948-6969
法人 （株）AT	 参加回数  6

労協川崎中部地域福祉事業所　デイサービスTACK
住所 川崎市中原区宮内2-15-15
	 	 ☎740-3950
法人 （企組）労協センター事業団	 参加回数  2

福
祉
用
具
貸
与

セントケアリフォーム中原
住所 川崎市中原区新丸子東1-791-3
	 朝日サンライズ多摩川ビル1階	 ☎431-2921
法人 セントケア神奈川（株）	 参加回数  6

フランスベッド株式会社　メディカル川崎営業所
住所 川崎市中原区下沼部1760
	 カインド玉川2階	 ☎430-0294
法人 フランスベッド（株）	 参加回数  6

株式会社　トーカイ　川崎営業所
住所 川崎市中原区宮内2-11-1
	 	 ☎740-3081
法人 （株）トーカイ	 参加回数  6

株式会社ヤマシタ中原営業所
住所 川崎市中原区宮内1-20-30
	 	 ☎777-5995
法人 （株）ヤマシタ	 参加回数  5

株式会社　エスティサービス　川崎営業所
住所 川崎市中原区上小田中5-12-20
	 	 ☎752-7666
法人 （株）エスティサービス	 参加回数  2

居
宅
療
養

管
理
指
導

医療法人社団洋誠会　かわいクリニック武蔵小杉
住所 川崎市中原区新丸子町767-2
	 氏橋ビル3階B区画	 ☎322-0914
法人 （医社）洋誠会	 参加回数  1

パンジー薬局
住所 川崎市中原区西加瀬1-47
	 	 ☎434-1008
法人 sola（株）	 参加回数  1

あい歯科クリニック
住所 川崎市中原区上新城2-11-28	2階
	 	 ☎948-6688
法人 （医）祥義会	 参加回数  1

武蔵クリニック
住所 川崎市中原区上新城1-4-8
	 メゾンサンライズ107	 ☎948-7457
	 	 参加回数  1

はなまるクリニック
住所 川崎市中原区小杉町2-313
	 ポン・ルテェール小杉1階	 ☎711-2870
法人 （医）はなまる	 参加回数  2

認
知
症
対
応
型

共
同
生
活
介
護

バナナ園　武蔵小杉
住所 川崎市中原区苅宿8-54
	 	 ☎863-7101
法人 （株）アイ・ディ・エス	 参加回数  4
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宮前区

居
宅
介
護
支
援

あゆみ　福祉サービス
住所 川崎市宮前区鷺沼1-11-6
	 鷺沼第一ビル401号室	 ☎863-2261
法人 （有）あゆみ福祉サービス	 参加回数  5

川崎市社会福祉協議会みやまえ訪問介護支援事業所
住所 川崎市宮前区宮崎2-6-10
	 宮崎台ガーデンオフィス4階	 ☎863-8305
法人 （社福）川崎市社会福祉協議会	 参加回数  6

帝京大学居宅介護支援センター
住所 川崎市宮前区野川本町2-13-6
	 	 ☎777-1711
法人 （学法）帝京大学	 参加回数  3

野川ケアプランセンター
住所 川崎市宮前区野川本町2-2-11
	 サンセール梶ヶ谷203	 ☎741-3720
法人 （特非）あいの木かわさき	 参加回数  2

訪
問
介
護

あゆみ　福祉サービス
住所 川崎市宮前区鷺沼1-11-6
	 鷺沼第一ビル401号室	 ☎863-2261
法人 （有）あゆみ福祉サービス	 参加回数  4

訪問介護事務所　ライトハウスケア宮前
住所 川崎市宮前区土橋2-11-12-3階
	 	 ☎871-6140
法人 ケアパートナー（株）	 参加回数  1

特定非営利活動法人　カワセミ
住所 川崎市宮前区神木本町3-10-1
	 	 ☎862-5253
法人 （特非）カワセミ	 参加回数  3

川崎市社会福祉協議会みやまえ訪問介護支援事業所
住所 川崎市宮前区宮崎2-6-10
	 宮崎台ガーデンオフィス4階	 ☎863-8305
法人 （社福）川崎市社会福祉協議会	 参加回数  4

NPO法人　コアラ　かわさき
住所 川崎市宮前区西野川1-26-43
	 	 ☎982-7440
法人 NPO法人　コアラ　かわさき	 参加回数  4

訪
問
看
護

ソフィア訪問看護ステーション宮前
住所 川崎市宮前区有馬4-2-11
	 モンテヴィラージュ105号室	 ☎863-8275
法人 ソフィアメディ（株）	 参加回数  1

セントケア訪問看護ステーション川崎宮前
住所 川崎市宮前区馬絹6-10-9
	 アズマ宮崎台マンション201	 ☎860-1780
法人 セントケア神奈川（株）	 参加回数  1

訪
問
看
護

みのり訪問看護ステーション高津
住所 川崎市高津区梶ケ谷3-2-8
	 Nビル1階	 ☎750-9012
法人 （医）新光会（社団）	 参加回数  2

通
所
リ
ハ
ビ
リ

テ
ー
シ
ョ
ン

介護老人保健施設　たかつ
住所 川崎市高津区子母口498-2
	 	 ☎741-3077
法人 （医社）早雲会	 参加回数  2

通
所
介
護

にじの里　ＮＥＸＴ　ＳＴＡＧＥ
住所 川崎市高津区溝口3-19-18
	 グランソレイユ1階	 ☎543-8652
法人 （株）グッドワン	 参加回数  5

にじの里　溝口
住所 川崎市高津区溝口2-14-4
	 MS第2ビル1階	 ☎811-6761
法人 （株）グッドワン	 参加回数  1

コムネットジャパン株式会社　万葉のさと　溝の口
住所 川崎市高津区新作3-1-4
	 	 ☎860-3121
法人 コムネットジャパン（株）	 参加回数  5

パナソニック　エイジフリーケアセンター川崎ちとせ・デイサービス
住所 川崎市高津区千年768
	 	 ☎799-0561
法人 パナソニック　エイジフリー（株）	 参加回数  3

にじの里　しぼくち
住所 川崎市高津区子母口269-1
	 	 ☎789-9610
法人 （株）グッドワン	 参加回数  4

リ・ケア華サロン
住所 川崎市高津区東野川2-13-17
	 	 ☎863-7727
法人 （有）リ・ケア華	 参加回数  3

川崎市恵楽園デイサービスセンター
住所 川崎市高津区下作延2-26-1
	 	 ☎861-2648
法人 （社福）川崎聖風福祉会	 参加回数  6

地
域
密
着
型

通
所
介
護

リハてらす高津
住所 川崎市高津区北見方1-29-2
	 メゾン喜多路103	 ☎833-1702
法人 テラスパートナーズ（株）	 参加回数  1

カワセミの丘デイサービス
住所 川崎市高津区千年414-10
	 	 ☎740-6056
法人 （有）カワセミ	 参加回数  2

トレーニングデイカワセミ
住所 川崎市高津区千年414-6
	 	 ☎740-6066
法人 （有）カワセミ	 参加回数  2

なないろ訪問看護ステーション
住所 川崎市宮前区野川台1-26-1
	 露木ハイツ202	 ☎750-8374
法人 （株）Noah	 参加回数  1

通
所
リ
ハ
ビ
リ

テ
ー
シ
ョ
ン

きたじま内科・脳神経クリニック
住所 川崎市宮前区東有馬5-1-2
	 メディカルプラザD東有馬1階	 ☎750-0700
	 	 参加回数  2

鷺沼透光診療所　透光燦燦デイケアセンター
住所 川崎市宮前区小台1-20-1
	 アン・ビジネスパーク601､ 602､ 603号室	 ☎860-5101
法人 （医社）さくら会	 参加回数  1

老人保健施設　レストア川崎
住所 川崎市宮前区犬蔵2-25-9
	 	 ☎976-7111
法人 （医）花咲会	 参加回数  2

帝京大学老人保健センター
住所 川崎市宮前区野川本町2-13-6
	 	 ☎777-1711
法人 （学法）帝京大学	 参加回数  4

介護老人保健施設　プラチナ・ヴィラ宮前
住所 川崎市宮前区南野川3-23-1
	 	 ☎753-5530
法人 （医）徳寿会	 参加回数  3

通
所
介
護

リ・ケア東有馬　さくらの木
住所 川崎市宮前区東有馬5-22-3
	 	 ☎860-6622
法人 （株）あさの福祉研究所	 参加回数  1

鍼灸マッサージ～憩～ＳＣＣ有馬
住所 川崎市宮前区有馬2-11-18
	 	 ☎862-5141
法人 （株）ソーシャル・クリエイティング・コーポレーション	 参加回数  3

ジョイリハ　アスリエ宮前平
住所 川崎市宮前区小台2-7-13
	 宮前平ガーデンハウスB1階	 ☎750-7661
法人 （株）文教センター	 参加回数  4

富士見プラザデイサービスセンター
住所 川崎市宮前区南野川1-8-11
	 	 ☎751-2465
法人 （社福）子の神福祉会	 参加回数  2

地
域
密
着
型

通
所
介
護

元気サポートはなまる　さぎぬま２号店
住所 川崎市宮前区小台1-15-11
	 パークヴィレッジ鷺沼1階1号室	 ☎870-5650
法人 （株）はなまる	 参加回数  3

セラピストデイ菅生
住所 川崎市宮前区菅生3-41-22
	 水沢マーケット1階	 ☎978-0225
法人 （株）SOCIAL	LAB	 参加回数  4

ブリッジライフ高津
住所 川崎市高津区東野川2-5-32
	 アルティス野川100号	 ☎788-6567
法人 （株）ほっとステーション	 参加回数  2

デイサービス　長寿の家
住所 川崎市高津区東野川1-6-12
	 鈴木ビル101	 ☎740-5770
法人 （株）希望のつばさ福祉会	 参加回数  1

福
祉
用
具
貸
与

介護用品ショップ　あっぷる　溝の口店
住所 川崎市高津区下作延2-7-41
	 コロナーデ溝口206号	 ☎870-8191
法人 （株）セレモニア	 参加回数  5

短
期
入
所

生
活
介
護

高津 山桜の森 ショートステイセンター
住所 川崎市高津区久末1510-10
	 	 ☎948-5740
法人 （社福）秀峰会	 参加回数  1

居
宅
療
養

管
理
指
導

二子薬局　中央店
住所 川崎市高津区溝口1-12-20
	 ウエストキャニオンⅡ	 ☎299-6123
法人 （有）丈夫屋	 参加回数  1

田園都市溝の口つつじ歯科クリニック
住所 川崎市高津区新作3-1-4
	 	 ☎870-8822
	 	 参加回数  2

アイセイ薬局　高津区役所前店
住所 川崎市高津区下作延2-4-3
	 	 ☎862-6627
法人 （株）アイセイ薬局	 参加回数  1

椿クリニック
住所 川崎市高津区下作延2-4-6
	 溝口鈴木歯科ビル2階	 ☎948-7692
法人 	（医）三春会	 参加回数  1

特
定
施
設

入
居
者
生
活
介
護

そんぽの家　溝の口
住所 川崎市高津区新作4-16-6
	 	 ☎870-7005
法人 SOMPOケア（株）	 参加回数  3

フローレンスケア溝の口
住所 川崎市高津区下作延3-6-2
	 	 ☎877-1188
法人 工藤建設（株）	 参加回数  4

介
護
老
人

福
祉
施
設

社会福祉法人セイワ　介護老人福祉施設　すえなが
住所 川崎市高津区末長1-3-13
	 	 ☎861-5318
法人 （社福）セイワ	 参加回数  6
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Ｌｕｘｅｍ訪問看護リハビリステーション川崎多摩
住所 川崎市多摩区登戸2706-5
	 白井ビル3階	 ☎819-5302
法人 （株）Luxem	 参加回数  6

あうん訪問看護ステーション
住所 川崎市多摩区枡形2-23-4
	 ミエコート101	 ☎281-6696
法人 （株）あうん	 参加回数  1

通
所
リ
ハ
ビ
リ

テ
ー
シ
ョ
ン

よみうりランドケアセンター（ユニットケア型）
住所 川崎市多摩区菅仙谷4-1-3
	 	 ☎948-1611
法人 （社福）読売光と愛の事業団	 参加回数  3

訪
問
入
浴
介
護

アサヒサンクリーン在宅介護センター川崎多摩
住所 川崎市多摩区登戸1917
	 飯島邸1階	 ☎930-5602
法人 アサヒサンクリーン（株）	 参加回数  1

アースサポート登戸
住所 川崎市多摩区登戸3356-1
	 	 ☎930-6601
法人 アースサポート（株）	 参加回数  1

通
所
介
護

よみうりランド花ハウス
住所 川崎市多摩区菅仙谷4-1-4
	 	 ☎969-3111
法人 （社福）読売光と愛の事業団	 参加回数  5

アイ　メディカルフィットネス
住所 川崎市多摩区登戸1780
	 トセキビル2階	 ☎932-0120
法人 （医社）伸和会	 参加回数  2

地
域
密
着
型

通
所
介
護

「結」ケアセンター　たまがわ
住所 川崎市多摩区中野島1655-1
	 	 ☎712-0081
法人 （株）日本ライフケア	 参加回数  1

レコードブック登戸
住所 川崎市多摩区宿河原1-6-1
	 ダイアパレス登戸101B	 ☎322-8433
法人 （株）ウチダ	 参加回数  1

セラピストデイ枡形
住所 川崎市多摩区枡形6-2-34
	 クリフパレス101	 ☎322-0235
法人 （株）SOCIAL	LAB	 参加回数  1

福
祉
用
具
貸
与

株式会社フロンティア　川崎営業所
住所 川崎市多摩区生田1-10-14-1階
	 	 ☎949-5081
法人 （株）フロンティア	 参加回数  6

居
宅
療
養

管
理
指
導

アリーナ薬局中野島店
住所 川崎市多摩区布田32-40
	 	 ☎299-7381
法人 （株）アクト	 参加回数  1

地
域
密
着
型

通
所
介
護

一織庵　宮前野川
住所 川崎市宮前区野川本町2-2-32
	 	 ☎750-9088
法人 ウォーターワンデイサービス（株）	 参加回数  1

福
祉
用
具
貸
与

フランスベッド株式会社　メディカル川崎北営業所
住所 川崎市宮前区有馬2-7-7
	 	 ☎860-3170
法人 フランスベッド（株）	 参加回数  6

株式会社ヤマシタ宮前営業所
住所 川崎市宮前区鷺沼1-11-6
	 鷺沼第一ビル2-2号室	 ☎866-2723
法人 （株）ヤマシタ	 参加回数  3

ケイ・ホスピア株式会社
住所 川崎市宮前区土橋1-11-1
	 	 ☎871-5512
法人 ケイ・ホスピア（株）	 参加回数  6

株式会社イノベイションオブメディカルサービス川崎営業所
住所 川崎市宮前区犬蔵2-12-33
	 	 ☎978-1411
法人 （株）イノベイション		オブ		メディカル		サービス	 参加回数  6

柴橋商会　介護用品　川崎宮前営業所
住所 川崎市宮前区南平台1-12
	 ビューラー風久保3-1階	 ☎978-3335
法人 （株）柴橋商会	 参加回数  4

ハナリハデザイン
住所 川崎市宮前区神木本町5-1-3
	 第6マルテイビル201号	 ☎400-1006
法人 ハナリハデザイン（株）	 参加回数  6

短
期
入
所

生
活
介
護

特別養護老人ホーム　わらく桃の丘
住所 川崎市宮前区野川本町3-17-3
	 	 ☎777-8910
法人 （社福）和楽会	 参加回数  1

居
宅
療
養

管
理
指
導

医療法人社団平郁会　青野診療所
住所 川崎市宮前区鷺沼1-11-6
	 鷺沼第一ビル406	 ☎272-5207
法人 （医社）平郁会	 参加回数  2

薬樹薬局鷺沼2号店
住所 川崎市宮前区鷺沼3-2-9
	 鷺沼センタービル地下1階	 ☎870-7807
法人 薬樹（株）	 参加回数  1

特
定
施
設

入
居
者
生
活
介
護

介護付き有料老人ホーム　アシステッドリビング宮前
住所 川崎市宮前区水沢2-8-60
	 	 ☎978-1165
法人 （株）ZENウェルネス	 参加回数  3

ＳＯＭＰＯケア　ラヴィーレ川崎宮前
住所 川崎市宮前区平2-15-3
	 	 ☎854-4165
法人 SOMPOケア（株）	 参加回数  3

医療法人社団　楓の風　在宅療養支援クリニックかえでの風たま・かわさき
住所 川崎市多摩区三田1-8-9
	 グレイスイヅミ106	 ☎281-3161
法人 （医社）楓の風	 参加回数  1

特
定
施
設

入
居
者
生
活
介
護

フローレンスケア宿河原
住所 川崎市多摩区宿河原6-12-29
	 	 ☎930-6521
法人 工藤建設（株）	 参加回数  4

認
知
症
対
応
型

共
同
生
活
介
護

バナナ園　生田ヒルズ
住所 川崎市多摩区三田5-9083
	 	 ☎911-1599
法人 （株）アイ・ディ・エス	 参加回数  4

介
護
老
人

福
祉
施
設

特別養護老人ホーム　菅の里
住所 川崎市多摩区菅北浦3-10-20
	 	 ☎946-3400
法人 （社福）徳心会	 参加回数  2

麻生区

居
宅
介
護
支
援

川崎市社会福祉協議会あさお訪問介護支援事業所
住所 川崎市麻生区万福寺1-2-2
	 新百合21ビル1階	 ☎819-6456
法人 （社福）川崎市社会福祉協議会	 参加回数  6

ＧＴＬケアプランセンター　新百合ヶ丘
住所 川崎市麻生区万福寺1-12-7
	 山田ビル3階	 ☎959-0920
法人 グッドタイムリビング（株）	 参加回数  3

医療法人社団晃進会　たま日吉台病院　居宅介護支援事業所
住所 川崎市麻生区王禅寺東3-26-4-B-2
	 	 ☎955-2088
法人 （医社）晃進会	 参加回数  4

特定非営利活動法人　ワーカーズコレクティブグループとも
住所 川崎市麻生区王禅寺西3-26-6
	 	 ☎953-8656
法人 （特非）ワーカーズコレクティブグループとも	 参加回数  6

ケア工房・真謝
住所 川崎市麻生区王禅寺西1-44-1
	 第二芙蓉ビル102	 ☎969-5831
法人 （有）真謝	 参加回数  4

医療法人定玲会　ケアサポートセンター
住所 川崎市麻生区上麻生5-43-18
	 T.Sビル101	 ☎987-3937
法人 （医）定玲会	 参加回数  2

新百合ケ丘居宅介護支援事業所　さくらそう
住所 川崎市麻生区上麻生3-14-20
	 新百合ケ丘介護老人保健施設つくしの里内	 ☎969-3399
法人 （医社）れいめい会	 参加回数  2

認
知
症
対
応
型

共
同
生
活
介
護

花物語みやまえ西
住所 川崎市宮前区菅生3-4-39
	 	 ☎978-6487
法人 （株）日本アメニティライフ協会	 参加回数  1

バナナ園　生田の杜
住所 川崎市宮前区菅生2-20-3
	 	 ☎789-5692
法人 （株）アイ・ディ・エス	 参加回数  3

多摩区

居
宅
介
護
支
援

アースサポート登戸
住所 川崎市多摩区登戸3356-1
	 	 ☎930-6601
法人 アースサポート（株）	 参加回数  5

川崎市社会福祉協議会たま訪問介護支援事業所
住所 川崎市多摩区登戸1891
	 第3井出ビル3階	 ☎935-5917
法人 （社福）川崎市社会福祉協議会	 参加回数  6

ケアプランサービス川崎
住所 川崎市多摩区登戸3398-1
	 大樹生命登戸ビル3階	 ☎299-6450
法人 ケアプランサービス（株）	 参加回数  1

あうん介護センター
住所 川崎市多摩区枡形2-23-4
	 ミエコート101	 ☎932-3322
法人 （株）あうん	 参加回数  6

ケアプランうえはら
住所 川崎市多摩区生田2-5-7
	 	 ☎933-6231
法人 （同）ケアプランうえはら	 参加回数  3

訪
問
介
護

リリアン・ケアサービス
住所 川崎市多摩区西生田2-6-21
	 リリアンビル	 ☎322-9761
法人 （株）リリアン	 参加回数  3

訪
問
看
護

訪問看護ステーション　らっふる
住所 川崎市多摩区菅5-16-14
	 ベルウッド105	 ☎455-5558
法人 （株）WARMER	 参加回数  1

訪問看護ステーション　タウンナース
住所 川崎市多摩区菅北浦2-17-8
	 エスポワール21-1階	 ☎949-5515
法人 （株）タウンナース	 参加回数  4

ひばりの森訪問看護ステーション多摩
住所 川崎市多摩区宿河原2-5-2-202
	 	 ☎299-9030
法人 （株）ウェルネス	 参加回数  1
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福
祉
用
具
貸
与

ケイ・ホスピア株式会社　川崎北営業所
住所 川崎市麻生区百合丘3-25-11
	 才沢第1ビル301	 ☎819-7711
法人 ケイ・ホスピア（株）	 参加回数  6

短
期
入
所

生
活
介
護

介護老人保健施設　虹が丘リハビリケアセンター
住所 川崎市麻生区王禅寺963-11
	 	 ☎987-9853
法人 （医社）亮正会	 参加回数  1

居
宅
療
養

管
理
指
導

クリエイト薬局川崎万福寺店
住所 川崎市麻生区古沢197-1	1階
	 	 ☎969-1212
法人 （株）クリエイトエス・ディー	 参加回数  1

あさお・百合クリニック
住所 川崎市麻生区虹ケ丘1-10-1
	 	 ☎988-0037
	 	 参加回数  1

認
知
症
対
応
型

共
同
生
活
介
護

ヒューマンライフケア王禅寺グループホーム
住所 川崎市麻生区王禅寺東3-1-24
	 	 ☎959-1523
法人 ヒューマンライフケア（株）	 参加回数  1

介
護
老
人

福
祉
施
設

特別養護老人ホーム　虹の里
住所 川崎市麻生区王禅寺963-26
	 	 ☎986-1007
法人 （社福）慈正会	 参加回数  6

定
期
巡
回

随
時
訪
問
介
護

エイプレイス麻生
住所 川崎市麻生区万福寺1-8-7
	 パストラル新百合ヶ丘310号室	 ☎959-6460
法人 （株）エイプレイス	 参加回数  1

居
宅
介
護
支
援

麦のねっと
住所 川崎市麻生区下麻生1-7-25-204
	 	 ☎299-6116
法人 （同）たつのこ	 参加回数  1

訪
問
介
護

川崎市社会福祉協議会あさお訪問介護支援事業所
住所 川崎市麻生区万福寺1-2-2
	 新百合21ビル1階	 ☎819-6456
法人 （社福）川崎市社会福祉協議会	 参加回数  2

ＧＴＬケアサービス　新百合ヶ丘
住所 川崎市麻生区万福寺1-12-7
	 山田ビル3階	 ☎959-0920
法人 グッドタイムリビング（株）	 参加回数  3

特定非営利活動法人　ワーカーズコレクティブグループとも
住所 川崎市麻生区王禅寺西3-26-6
	 	 ☎953-8656
法人 （特非）ワーカーズコレクティブグループとも	 参加回数  4

ケア工房・真謝
住所 川崎市麻生区王禅寺西1-44-1
 第二芙蓉ビル102	 ☎969-5831
法人 （有）真謝	 参加回数  4

訪
問
看
護

指定訪問看護　アットリハ新百合ヶ丘
住所 川崎市麻生区万福寺1-8-7
	 パストラル新百合ヶ丘207A	 ☎299-6696
法人 （株）AT	 参加回数  5

ソフィアメディ訪問看護ステーション麻生
住所 川崎市麻生区百合丘3-4-5
	 百合丘3丁目貸家1階	 ☎712-7306
法人 ソフィアメディ（株）	 参加回数  1

ヴィラージュ虹ヶ丘　訪問看護ステーション
住所 川崎市麻生区虹ケ丘1-22-1-2
	 	 ☎712-5512
法人 （社福）美生会	 参加回数  4

ケア工房・真謝
住所 川崎市麻生区王禅寺西1-44-1
 第二芙蓉ビル102	 ☎969-5831
法人 （有）真謝	 参加回数  4

訪
問
入
浴
介
護

ツクイ川崎麻生
住所 川崎市麻生区片平3-5-11
	 	 ☎981-2113
法人 （株）ツクイ	 参加回数  1

通
所
介
護

アイメディカルフィットネス新百合ヶ丘
住所 川崎市麻生区上麻生4-15-1
	 山口台ビル3階	 ☎969-7121
法人 （医社）伸和会	 参加回数  6

地
域
密
着
型

通
所
介
護

レコードブック読売ランド前
住所 川崎市麻生区高石3-26-6
	 リブラ・ミノワ1階	 ☎969-5030
法人 （同）ミノワプランニング	 参加回数  2

元気サポートにこにこ６
住所 川崎市麻生区百合丘2-2-4
	 パラチーナ新ゆり1階	 ☎712-3771
法人 （株）Quest	care	 参加回数  1

デイサービス美波
住所 川崎市麻生区上麻生2-20-15
	 	 ☎455-5468
法人 （株）ASFELL	 参加回数  1

柿生アルナ園　日帰り介護事業所
住所 川崎市麻生区上麻生5-19-10
	 	 ☎987-0021
法人 （社福）鈴保福祉会	 参加回数  1

元気サポート　にこにこ５
住所 川崎市麻生区片平2-22-1
	 住真マンション102	 ☎328-9063
法人 （株）Quest	care	 参加回数  3

訪
問
リ
ハ
ビ
リ

テ
ー
シ
ョ
ン

渡辺クリニック
住所 川崎市麻生区上麻生7-22-11
	 	 ☎986-1001
法人 （医）柿生会	 参加回数  2

医療法人社団　三成会　新百合ケ丘総合病院
住所 川崎市麻生区古沢字都古255
	 	 ☎322-9991
法人 （医社）三成会　新百合ケ丘総合病院	 参加回数  3

◦チームケアとは
ケアマネジャー、看護師、理学療法士、介護士など、他（多）職
種同士がチームを組んで介護を必要としている方のケアにあたる
こと。「かわさき健幸福寿プロジェクト」では、チームケアによる
介護サービスの成果を評価しています。

◦ケアカンファレンスとは
ケアプランを作成する際にケアマネジャー、介護サービスを提
供する事業者やサービス担当者、サービスを利用する要介護者
やそのご家族などが集まって利用者への適切なサービスを検討
する会議のことです。医療や福祉の現場でよりよい治療やケア
のために各々の立場から意見を述べ、情報の共有や共通理解を
図ったり、問題の解決を検討することを主な目的にしています。

◦ケアプランとは
要介護者の希望や意思、ニーズが実現されるように、要介護者
に対してどのような方針で、どのような具体的なサービスを提供
するのかを計画したものです。

◦小規模多機能型居宅介護とは
自宅からの「通い」を中心に「訪問（介護）」「宿泊」を組み合わ
せることができるサービスです。すべてのサービスを同一事業
所で顔なじみの職員から受けられるため、家庭的な雰囲気の中
で過ごすことができるという利点があります。

◦看護小規模多機能型居宅介護とは
小規模多機能型居宅介護で利用できるサービスに加えて「訪問

（看護）」の利用もでき、常に看護と介護が必要な方が切れ目な
くサービスを利用することができます。

◦定期巡回・随時対応型訪問介護看護とは
日中・夜間を通じて、定期巡回や緊急時など必要に応じて随時
訪問を行います。介護と看護が連携を図り、ヘルパーによる入
浴、排せつの介護や、看護職員による療養上の世話や診療の補
助などを行います。

この事例集に掲載されている写真および氏名の公表について
は、事前にご本人、ご家族および関係者に了解を得ています。
また、写真撮影時のみマスクを外しています。

1期
（平成28年7月〜平成29年6月）

２期
（平成29年7月〜平成30年6月）

３期
（平成30年7月〜令和元年6月）

４期
（令和元年7月〜令和2年6月）

５期
（令和2年7月〜令和3年6月）

　たとえ介護が必要になっても、「したい」「やりたい」を実現していただき、いつまでも「健やかに」
そして「幸せ」に、その方らしい生活を送っていただけるよう、川崎市では、質の高い介護サービス
により、要介護度改善、または、維持を目指す「かわさき健幸福寿プロジェクト」に取り組んでいます。

かわさき健幸福寿プロジェクトへぜひご参加ください！

これまでの事例集
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